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Протиепідемічні заходи 

у Броварській загальноосвітній школі І-ІІІ ступенів № 1  

Броварської міської ради Броварського району Київської області    

 на період карантину у зв'язку 

з поширенням коронавірусної хвороби (СОVID-19) 

 

З метою запобігання поширенню коронавірусної хвороби (СОVID-19) у 

2021-2022навчальному  році всі працівники закладу освіти  мають здійснювати 

свою діяльність з урахуванням необхідності забезпечення належних 

протиепідемічних заходів (далі - заходи), спрямованих на запобігання 

ускладнення епідемічної ситуації внаслідок поширення коронавірусної хвороби 

(СОVID-19), а також діяти відповідно до Постанови №9 «Про затвердження 

протиепідемічних заходів у закладах освіти на період карантину у зв’язку з 

поширенням корона вірусної хвороби (СОVID-19) », затвердженої Головним 

державним санітарним лікарем України від 26.08.2021р. та Інформації щодо 

варіантів(сценаріїв) ) організації освітнього процесу в закладах загальної 

середньої освіти в умовах поширення коронавірусної хвороби COVID-19 у 

2021/2022 навчальному році, затвердженої Листом МОН України  від 

23.07.2021 р. № 1/10- 3101 «Щодо особливостей організації навчання» 

1. Відповідальність за організацію та виконання протиепідемічних заходів 

покладається на директора  закладу освіти Рокоман О.Г та призначену наказом  

відповідальну особу, заступника директора з навчально-виховної роботи Таран 

Л.О. 

2.Медична сестра Ніколаєнко О.В. та Таран Л.О., відповідальна особа, яка 

пройшла відповідний інструктаж та призначена наказомдиректора школи, 

забезпечує: 

• щоденний контроль за виконанням заходів; 

• проведення роз'яснювальної роботи з персоналом та здобувачами освіти 

щодо індивідуальних заходів профілактики та реагування на виявлення 

симптомів коронавірусної хвороби (СОVID-19) серед персоналу або 

здобувачів освіти; 

• розробку алгоритмів дій на випадок надзвичайної ситуації, пов'язаною з 

реєстрацією випадків захворювання на коронавірусну хворобу (СОVID-19) 

серед здобувачів освіти та працівників закладу освіти; 

• недопущення до роботи персоналу, визначеного таким, який потребує 

самоізоляції відповідно до галузевих стандартів у сфері охорони здоров'я; 

• проведення інструктажу для працівників щодо запобігання поширенню 

коронавірусної інфекції (СОVID-19), дотримання правил респіраторної 

гігієни та протиепідемічних заходів. 

• наявність на робочому місці засобів захисту на кожні п’ять днів з розрахунку 

одна маска відповідного кольору  на кожні три години роботи (8-11 год.- 

жовтий, 11-14 год.- зелений, 14-17 год.- синій, 17 – 20 червоний). 



3. Допуск до роботи персоналу закладу освіти здійснюється за умови 

використання засобів індивідуального захисту (респіратора, захисного щитка 

або маски, в тому числі виготовленої самостійно) після проведення термометрії 

безконтактним термометром. 

У разі виявлення співробітника з підвищеною температурою тіла понад 

37,2 °C або із ознаками гострого респіраторного захворювання. такий 

співробітник не допускається до роботи з рекомендаціями звернутись за 

медичною допомогою до сімейного лікаря. 

При появі підвищеної температури тіла понад 37,2 °C або ознак гострого 

респіраторного захворювання вдома, співробітник повідомляє директора школи 

та не виходить на роботу, одночасно звертаючись за медичною допомогою. 

4. Усі працівники закладу забезпечуються засобами індивідуального захисту із 

розрахунку 1 захисна маска на 3 години роботи, відповідно до графіка. Засоби 

індивідуального захисту мають бути в наявності із розрахунку на 5 робочих 

днів, у т.ч. на 1 робочу зміну - безпосередньо на робочому місці працівника. 

Після кожного зняття засобів індивідуального захисту та перед одяганням 

чистих засобів індивідуального захисту, працівник повинен ретельно вимити 

руки з милом або обробити антисептичним засобом. 

 Працівники закладу використовують засоби індивідуального захисту в 

процесі взаємоспілкування між собою. 

5. Директор закладу освіти, Рокоман О.Г., забезпечує: 

• організацію централізованого збору використаних засобів індивідуального 

захисту, паперових серветок в окремі контейнери (урни) з кришками та 

поліетиленовими пакетами, з подальшою утилізацією згідно з укладеним  

Договором на вивіз твердих побутових відходів та Договором про утилізацію 

масок; 

• проведення навчання працівників щодо одягання, використання, зняття 

засобів індивідуального захисту, їх утилізації, контроль за виконанням цих 

вимог; 

• необхідні умови для дотриманням працівниками правил особистої гігієни 

(рукомийники, мило рідке, електросушарки (або паперові рушники), 

антисептичні засоби для обробки рук тощо); 

• обмеження проведення масових заходів (нарад, зборів тощо) в закритих 

приміщеннях (окрім заходів необхідних для забезпечення функціонування 

закладів освіти - проведення педагогічних рад, засідань методичних рад, 

об’єднань, творчих груп чи лабораторій; 

• зборів  трудового колективу тощо; 

• медичнийкабінет  закладу необхідними засобами та обладнанням 

(безконтактними термометрами, дезінфекційними, в тому числі 

антисептичними засобами для обробки рук, засобами особистої гігієни та 

індивідуального захисту); 



• розміщення інформації (плакатів/банерів) про необхідність дотримання 

респіраторної гігієни та етикету кашлю. 

Вимоги щодо організації освітнього процесу 

6. Відповідальна особа, яка контролює виконання Постанови №9 , Таран Л.О. у 

закладі освіти спільно із заступником директора з навчально-виховної роботи 

Кірпель О.В.  розробляє маршрути руху здобувачів освіти (залучаються всі 

можливі входи в приміщення закладу) та складає графік, за яким відбувається 

допуск здобувачів освіти до закладу. Графік допуску повинен бути 

сформований таким чином, щоб запобігати утворенню скупчення учасників 

освітнього процесу. Забороняється допуск до закладу освіти батьків або 

супроводжуючих осіб, крім осіб, які супроводжують осіб з інвалідністю. 

Вхід та перебування в закладі інших учасників освітнього процесу, 

зокрема батьків здобувачів освіти дозволяється з метою захисту прав 

здобувачів освіти, педагогічних та інших  працівників закладу, реалізація ними 

прав, передбачених законодавством,  за умови використання засобів 

індивідуального захисту  проведення термометрії  та попереднього узгодження 

відповідних дій з керівником закладу.  

7. Педагогічний склад закладу освіти перед початком занять проводить 

опитування учасників освітнього процесу щодо їх самопочуття та наявності 

симптомів респіраторної хвороби. Черговий адміністратор та чергові вчителі на 

вході у заклад перевіряють температуру та проводять дезінфекцію рук. 

В разі виявлення ознак гострої респіраторної хвороби, за відсутності батьків, 

здобувачі освіти одягають маску, тимчасово повинні бути ізольовані в 

спеціально відведеному приміщенні закладу - Ізолятор, інформуються батьки 

(інші законні представники) та приймається узгоджене рішення щодо 

направлення до закладу охорони здоров'я. 

Після вилучення особи з симптомами інфекційної хвороби в приміщенні, де 

перебувала така особа, проводиться провітрювання поза графіком та 

дезінфекція висококонтактних поверхонь. 

8. Вхід до приміщень закладу дозволяється при наявності захисної маски або 

респіратора. Захисні маски можуть не використовуватися під час проведення 

занять у навчальних приміщеннях. Під час пересування приміщеннями закладу 

освіти використання захисних масок є обов'язковим. 

Для учнів 1-4 класів вхід та пересування приміщеннями закладу освіти 

дозволяється без використання захисної маски або респіратора. Здобувачі 

освіти старші 12 років, обов’язково використовують індивідуальні засоби 

захисту в процесі пересування приміщеннями закладу освіти. 

 Педагогам в процесі викладання навчальної дисципліни рекомендовано 

використовувати захисні щитки. 

Багаторазовий захисний щиток використовується та дезінфікується відповідно 

до інструкції виробника. 



9. На всіх входах дозакладу організовуються місця для обробки рук 

антисептичними засобами. Місця для обробки рук позначаються яскравим 

вказівником про правила та необхідність дезінфекції рук (банер, наклейка, 

тощо). 

10. Пересування здобувачів освіти між навчальними кабінетами, аудиторіями 

повинно бути мінімізованим, зокрема, шляхом проведення занять впродовж дня 

для одного і того ж класу (групи) в одній і тій самій аудиторії (кабінеті), 

застосування модульного підходу до організації вивчення дисциплін тощо. 

11. У розкладі занять необхідно передбачити можливість визначення різного 

часу початку та закінчення занять (перерв) для різних класів та груп, 

відвідування учнями занять в дві зміни. 

12. Необхідно забезпечити раціональне використання запасних виходів із 

закладу освіти, використання розмітки на підлозі, що полегшує організацію 

двостороннього руху коридорами, виокремлення зон переміщення для різних 

вікових категорій здобувачів освіти. 

13. За можливості забезпечити проведення занять з окремих предметів на 

відкритому повітрі. 

14. Проведення занять у класах (аудиторіях) дозволено лише для окремих 

класів (груп). 

15.  У разі підтвердження випадку коронавірусної хвороби СОVID-19 в одного 

з учнів, всі інші учні  відповідної групи визнаються такими, що потребують 

самоізоляції, та повинні вживати заходів, передбачених галузевими 

стандартами в сфері охорони здоров'я. 

16. У санітарних кімнатах потрібно забезпечити наявність рідкого мила та  

електросушарок для рук. Використання багаторазових рушників заборонено. 

Основним заходом гігієни рук в умовах закладу освіти є миття рук з милом. 

Використання антисептиків доцільне лише в тому випадку. коли відсутній 

доступ до проточної води з милом. Протирання рук вологими серветками з 

метою знезараження або як заміна миття рук або антисептичної обробки не 

рекомендується. 

17. Після проведення занять у кінці робочого дня необхідно провести очищення 

і дезінфекцію поверхонь (в тому числі дверних ручок, столів, місць для сидіння, 

перил, тощо) та зробити відповідні записи у графікаках прибирання. 

18. Після кожного навчального заняття проводити провітрювання впродовж не 

менше 10 хвилин та зробити відповідні записи у графіку провітрювання 

кабінетів. При провітрюванні слід забезпечити безпеку дітей шляхом 

встановлення замків та фізичних обмежувачів на вікна. 

19. Між першою і другою зміною у кабінетах повинно проводитись  вологе 

прибирання технічним персоналом відповідно до графіка.  У цей час вчитель, 

який останній проводив тут урок , повинен обробити поверхні парт і стільців. 



Медична сестра проводить  кварцювання   кабінетів другого поверху відповідно 

до графіка та робить запис, де зазначає дату   час. Учителі початкових класів 

проводять очищення повітря за допомогою рециркулятора.  

20. Враховуючи  рішення  комісії  з питань техногенно-екологічної безпеки та 

надзвичайних ситуацій, у залежності від особливостей епідеміологічної 

ситуації в місті, МОН України пропонує декілька варіантів (сценаріїв)  

організації освітнього процесу в умовах поширення коронавірусної інфекції у 

2021-2022 н.р.  Варіант 1 – низький рівень захворюваності, «зелений» рівень 

епідемічної небезпеки (відповідно до класифікації, визначеної постановою 

Кабінету Міністрів України від 9 грудня 2020 року № 1236). Відвідування 

закладів освіти здобувачами освіти дозволено в звичайному (очному) режимі 

(початкова, базова та профільна середня освіта). Може організовуватися 

«змішане» навчання (за рішенням педради закладу освіти). 

21. Варіант 2 – високий рівень захворюваності, «червоний» рівень епідемічної 

небезпеки. Відвідування закладів освіти заборонено, крім учнів 1-4 класів 

закладів загальної середньої освіти. Освітній процес забезпечуватиметься у 

такий спосіб:  початкова школа – очне або «змішане» навчання (як дистанційно, 

так і в− закладах освіти із дотриманням правил дистанціювання та гігієни);  

базова та профільна середня освіта – освітній процес забезпечується− 

дистанційно. Рішення про «змішане» навчання приймає педрада закладу 

освіти.Спільну діяльність педагогічних працівників (засідання, наради тощо) за 

можливості буде організовано в дистанційному режимі.  

22. Варіант 3 – середній рівень захворюваності – «жовтий» і «помаранчевий» 

рівні епідемічної небезпеки. Відвідування закладів освіти дозволено в 

звичайному режимі (початкова, базова та профільна середня освіта). Може 

організовуватися «змішане» навчання (за рішенням педради закладу освіти). 

Відвідування закладів освіти може бути заборонено у разі, коли на самоізоляції 

через контакт з пацієнтом з підтвердженим випадком COVID-19 перебуває 

більше, як 50 % здобувачів освіти та персоналу закладу освіти. У такому 

випадку освітній процес у загальній середній та спеціальній освіті 

забезпечується дистанційно. 

23. Для організації освітнього процесу за будь-яким варіантом (сценарієм), за 

яким можливе очне навчання, важливим є нормативне визначення % 

вакцинованого персоналу закладу освіти і механізму допуску до роботи 

працівників у разі відмови від вакцинації або наявності протипоказань до 

вакцинації. 

Вимоги до організації харчування 

24. Соціальний педагог закладу освіти, Дзекунова І.В., розробляє графік 

харчування здобувачів освіти. Рекомендовано провести розрахунок 

максимальної кількості учнів, які можуть одночасно отримувати (на лінії 

роздачі) та вживати їжу, не порушуючи фізичної дистанції 1 метр. Організація 

мультипрофільного харчування за типом «шведського столу» та шляхом 

самообслуговування на період карантину не дозволяється. 

25. Функціонування питного шкільного фонтанчика на території закладу освіти 

не дозволяється. Питний режим здобувача освіти організовується з допомогою 



використання індивідуальних ємностей для рідини або фасованої питної 

продукції. 

26. Приорганізації харчування необхідно забезпечити відстань між столами не 

менше 1,5 м та розміщення за столом не більше 4-х осіб. 

27. У разі не можливості забезпечення дітей гарячим харчуванням, організація 

харчування відбувається шляхом роздачі попередньо фасованої харчової 

продукції, відповідно до норм харчування у закладах освіти та дитячих 

закладах оздоровлення та відпочинку, передбачених постановою Кабінету 

Міністрів України від 24 березня 2021 р. №305. 

28. Усі працівники харчоблоку забезпечуються засобами індивідуального 

захисту із розрахунку захисна маска на 3 години роботи, одноразовими 

рукавичками. Засоби індивідуального захисту мають бути в наявності із 

розрахунку на 5 робочих днів, у т.ч. на 1 робочу зміну - безпосередньо на 

робочому місці працівника. 

29. Після кожного зняття засобів індивідуального захисту (захисних масок 

одноразових рукавичок) перед одяганням чистих засобів індивідуального 

захисту, працівник повинен ретельно вимити руки з милом або обробити 

антисептичним засобом. 

30. Працівник їдальні, який видає страви або здійснює розрахунок, повинен 

бути забезпечений засобами індивідуального захисту: захисною маскою або 

респіратором, захисними окулярами або захисним щитком, одноразовими 

рукавичками. 

31. При організації харчування необхідно забезпечити умови для дотриманням 

працівниками правил особистої гігієни - рукомийники, мило рідке, паперові 

рушники (або електросушарки для рук), антисептичні засоби для обробки рук, 

тощо. 

32. З працівниками харчоблоку необхідно провести навчання щодо одягання, 

використання, зняття засобів індивідуального захисту, їх утилізації, 

забезпечити контроль за виконанням цих вимог. 

Вимоги до поводження з використаними засобами індивідуального захисту 

33. Заступник директора з господарської роботи, Дворнік В.І.,  організовує 

централізований збір та утилізацію використаних засобів індивідуального 

захисту (захисні маски, респіратори, гумові рукавички, захисні щитки), 

паперових серветок в окремі контейнери/урни (картонні або пластикові), з 

кришками та поліетиленовими пакетами, наступним чином: 

• кількість та об'єм (місткість) контейнерів/урн визначається з розрахунку на 

кількість відвідувачів закладу освіти, з подальшою утилізацією згідно з 

укладеними угодами на вивіз твердих побутових відходів; 

• контейнери рекомендовано встановлювати біля входу в заклад освіти, 

коридорах та санвузлах; 

• поліетиленові пакети з контейнерів, у яких зібрано використані засоби 

індивідуального захисту (захисні маски. респіратори, гумові рукавички, 



захисні щитки), необхідно замінювати після заповнення або за графіком, 

щільно зав'язувати (рекомендується використовувати додатковий пакет для 

надійності зберігання використаних засобів індивідуального захисту) та 

наносити маркування («використані засоби індивідуального захисту»); 

• щоденно здійснювати дезінфекцію контейнерів, картонні контейнери 

одноразового використання після використання підлягають утилізації. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток 1  

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор школи  

_____ О. Рокоман 

 

Алгоритм дій, якщо в учня виявлено ознаки гострого респіраторного 

захворювання 

 

 

Якщо в учня виявлено ознаки гострого респіраторного захворювання, 

його необхідно ізолювати у спеціальному приміщенні освітнього закладу 

(ізолятор) й невідкладно зв’язатись із батьками, а якщо COVID-19 

підтвердився, клас такого учня направляється на самоізоляцію і переходить на 

дистанційне навчання.  

Якщо в учня виявлено ознаки гострого респіраторного 

захворювання, його необхідно направити до спеціально відведеного 

приміщення школи у супроводі уповноваженої особи та невідкладно 

поінформувати про випадок батьків або законних представників.  

У разі, якщо дитина налякана, працівник закладу, який супроводжує таку 

дитину, має заспокоїти її та залишатись із нею в окремому приміщенні, яке 

добре провітрюється, не знімати маску і дотримуватись дистанції. 

Медсестра закладу (Обухова Т.В.) або уповноважена особа  (Таран Л.О..) 

телефонує батькам або сімейному лікарю, за потреби викликає швидку 

допомогу та відправляє дитину додому з її батьками або представниками. Крім 

того, медична сестра або уповноважена особа має надіслати екстрене 

повідомлення про підозру на захворювання до лабораторного центру, 

зареєструвати випадок, в подальшому співпрацювати з епідеміологами й 

допомогти визначити коло контактних осіб. 

Якщо в учня підтвердився COVID-19, клас, в якому навчається такий 

учень, необхідно направити на самоізоляцію і організувати для нього 

дистанційне навчання. Якщо захворювання підтвердилось і в контактних осіб 

хворого учня, директор школи може ухвалити рішення про перехід на 

дистанційне навчання кількох класів або всієї школи залежно від кількості 

підтверджених випадків. 

Важливо не розголошувати імені хворого учня або того, в кого 

підозрюють COVID-19 – це питання лікарської таємниці та убезпечення від 

можливого булінгу і стигматизації через коронавірусну хворобу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток 2 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор школи  

_____ О. Рокоман 

 

Алгоритм дій, якщо в працівника закладу виявлено ознаки гострого 

респіраторного захворювання 

 

 

Якщо на COVID-19 захворів учитель або працівник закладу освіти, 

працівники, які перебували в контакті з хворою особою, не виходять на роботу 

та невідкладно звертаються за медичною допомогою. Вони мають знаходитися 

на самоізоляції. 

У випадку, якщо температура або ознаки гострого респіраторного 

захворювання з’явились у працівника під час роботи, він має невідкладно 

залишити школу і звернутись до закладу охорони здоров’я за медичною 

допомогою. Медсестра закладу (Обухова Т.В.) або уповноважена особа  (Таран 

Л.О..)за потреби викликає швидку допомогу. 

У приміщенні, де знаходився хворий вчитель, слід провести 

провітрювання та дезінфекцію поза графіком.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 3 



ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор школи  

_____ О. Рокоман 

 

Графік кварцування  приміщень 

Броварська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №1 

на період карантину 

Приміщення  Час вмикання Час 

вимикання 

Підпис особи, що 

виконала 

кварцування 

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток  4 



ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор школи  

______О.Рокоман 

 

              Броварська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №1  

Графік дезінфекції поверхонь парт, стільців 

№ 

п/п 

Дата Час ПІП, особи яка провела дезінфекцію Підпис 

особи, яка 

провела 

дезінфекцію 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Додаток 5 

ЗАТВЕРДЖУЮ 



Директор школи  

_______О.Рокоман 

Броварська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №1 

Броварської міської ради Броварського району Київської області  

Графік наскрізного провітрювання класних приміщень 

Тривалість  наскрізного  провітрювання визначається погодними умовами 

згідно з  таблицею. 

Температура повітря   

вулиці в градусах Цельсія 

Тривалість провітрювання приміщень 

(хв.) 

 
на малих перервах 

на великих перервах та 

між змінами 

від +100 до +60 4 - 10 25 - 35 

від +50 до 00 3 - 7 20 - 30 

від 00 до -50 2 - 5 15 - 25 

від -50 до -100 1 - 3 10 - 15 

нижче -100 1 - 1,5 5 - 10 

Графік  провітрювання  кабінетів 

№ 

п/п 

Дата Час Вид 

провітрювання 

(наскрізне, 

однеобічне) 

ПІП, особи яка 

провела 

провітрювання 

Підпис, особи яка 

провела 

провітрювання 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Додаток 6 

ЗАТВЕРДЖУЮ 



Директор школи  

_______О.Рокоман 

 

Графік вологого прибирання класних кімнат 

на ________________/2021/2022 н. р. 

№ Дата Час ПІП, особи що зробила вологе 

прибирання 

Підпис, особи що 

зробила вологе 

прибирання 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Додаток 7 

ЗАТВЕРДЖУЮ 



Директор школи  

_______О.Рокоман 

 

Пам’ятка для учнів та вчителів: як правильно використовувати 

захисну маску (респиратор) та рукавички 

Одним із заходів профілактики грипу,  ГРВІ та коронавірусу є захист 

органів дихання від попадання вірусів. Для цього використовується медична 

нестерильна маска, або саморобна маска з 4 шарів марлі. При корона вірусній 

інфекції бажано використовувати маску-респіратор. 

Основні правила при використання масок (респіраторів): 

• Маска повинна закривати ніста рот. 

• Маску потрібно замінювати кожні 3-4 години. При використання більшого 

часу в неї починають скупчуватись віруси та мікроби, що може привести до 

попадання їх в дихальні шляхи. Якщо маска стала вологою, її потрібно негайно 

змінити. 

• Носити маску обов’язково потрібно в коридорі освітнього закладу,  при 

можливому контакті з хворими, при відвідуванні місць скупчення народу (у т. 

ч. транспорт, магазини, ринок, тощо). 

• Використану маску необхідно акуратно зняти, зложити у поліетиленовій 

пакет. Одноразові маски з пакетом видаляються до сміття ( контейнер біля 

входу до освітнього закладу).  

• Після зняття маски необхідно ретельно помити руки з милом або обробити 

антисептиком. Перед надяганням нової маски руки також повинні бути 

чистими. 

• Якщо ви користуєтесь рукавичками, їх також потрібно після використання 

акуратно зняти та покласти до поліетиленового пакетику. Одноразові 

рукавички (медичні, з магазинів) видаляються до сміття ( контейнер, тощо). 

Багаторазові (господарські) у домашніх умовах промиваються з милом, 

просушуються. 

 

 

 

 

Додаток 8 

ЗАТВЕРДЖУЮ 



Директор школи  

_______О.Рокоман 

 

 

Графік зміни масок персоналом  

 Броварської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №1 
Броварської міської ради Броварського району Київської області  

 

 

 
№п/п Час доби Маска за кольором 

1.  08.00- 11.00  Жовта 

2. 11.00- 14.00 Зелена 

3. 14.00-17.00 Синя 

4. 17.00- 20.00 Червона 

 

 

 

 


